
日 月 火 水 木 金 土

リズム リズム
願い事を短冊に書き、星に祈ること えんどう えんどう
から「星まつり」と呼んだり、笹の 喫　　茶 喫　　茶 喫　　茶
葉を用いることから「笹の節句」と

呼ばれることがあります。笹竹は生

命力や成長が早く、中が空洞になっ

ているので神様が宿っているとも考

えられており、神聖なものとして扱

われていたそうです。また、笹竹は 喫　　茶 喫　　茶 喫　　茶
まっすぐに天に向かって伸びて行く

ことから、願いが星に届きますよう

にと言う意味もあり、短冊や七夕飾

りを吊るすようになったようです。

床屋さん
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誕生日会 音楽療法
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【７月の豆知識】

●七夕の別名は？●
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音楽療法
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おやつ作り（鈴カステラ）

お楽しみ会

☆今月の体操☆

4 5

明日天気にな～れ♪

流しそうめんゲーム

チャレンジウィーク
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